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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

การศึกษาไทยในปัจจุบัน เป็นยุคสังคมแห่งการเรียนรู้ท่ีเปิดกว้าง มีหลากหลายรูปแบบให้มนุษย์
ได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเองได้อย่างรวดเร็วโดยการนำเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาพัฒนารูปแบบการจัด
การศึกษาในสถานศึกษาของไทย เพื่อให้ก้าวทันโลกยุคใหม่ที่ไร้ขอบเขตภายใต้จินตนาการของมนุษย์ท่ี
สร้างขึ้น การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นได้ทุกท่ีทุกเวลา จะเห็นได้ว่า สถานศึกษาต่าง ๆ ไม่ว่า
จะเป็นขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ่และใหญ่พิเศษ สิ่งที่จำเป็นและหลีกเลี่ยงไม่ได้ คือ คอมพิวเตอร์
และระบบอินเทอร์เน็ต สถานศึกษาทุกแห่งมีความต้องการใช้เท่า ๆ กัน ความรู้ความเข้าใจที่ทุกคนต้อง
เข้าไปให้ถึงโลกแห่งสังคมการเรียนรู้และใช้เทคโนโลยีเป็นจะทำให้เกิดคุณค่าและประโยชน์สูงสุดต่อตัวเอง  
แต่ในทางกลับกันหากใช้อย่างผิดวิธี ก็อาจทำให้เกิดความสูญเสียก็เป็นได้ แต่ในปัจจุบัน สถานศึกษาบาง
แห่งอาจจะไม่ได้รับจัดสรรคอมพิวเตอร์จากภาครัฐเลยก็มี หรืออาจจะไม่มีระบบอินเทอร์เน็ตใช้ก็คงมีอยู่ 
หรือได้รับการติดต้ังเป็นแบบจานดาวเทียมแต่ใช้งานไม่ได้  ดังนั้นหากรัฐบาลจะส่งเสริมให้เด็กและเยาวชน
ได้เรียนรู้โลกกว้างอย่างเท่าเทียมกัน ภาครัฐต้องจัดสรรวัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยีท่ีทันสมัยให้กับสถานศึกษา
อย่างจริงจัง จัดสรรครูและบุคลากรทางการศึกษาท่ีมีความรู้ความชำนาญด้านการใช้เทคโนโลยีมาทำการ
จัดการเรียนการสอนให้กับเด็กและเยาวชนเหล่านั้น หรือพัฒนาครูท่ีมีอยู่ให้มีความรู้พร้อมท่ีจะเรียนรู้และ
สอนเด็กและเยาวชนได้อย่างมีคุณภาพ ในสถานการณ์ปัจจุบันสถานศึกษาทุกแห่งจำเป็นต้องใช้เทคโนโลยี
ในการติดต่อสื่อสาร การเข้าถึงข้อมูลสารสนเทศ การค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ทั้งภายในและ
ต่างประเทศ (PATCHARAPORNPHIN, 2558) 

การส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต มุ่งสร้างกระแสสังคมให้การเรียนรู้เป็นหน้าท่ีของคนไทยทุกคน 
มีนิสัยใฝ่รู้ รักการอ่านตั้งแต่วัยเด็ก และส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันของคนต่างวัย ควบคู่กับการส่งเสริมให้
องค์กร กลุ่มบุคคล ชุมชน ประชาชน และสื่อทุกประเภทเป็นแหล่งเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ สื่อสารด้วย
ภาษาที่เข้าใจง่าย รวมถึงส่งเสริมการศึกษาทางเลือกที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน และสร้าง
สังคมแห่งการเรียนรู ้ที ่ม ีคุณภาพและสนับสนุนปัจจัยที่ก ่อให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต (สำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555)
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การจัดการศึกษาสำหรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พุทธศักราช 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี
เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู ้ โดยใช้
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนทุก
ขั้นตอน มีการทำกิจกรรมด้วยการลงมือปฏ ิบ ัต ิจร ิงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระด ับช้ัน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 30) 

สาระการเรียนรู้เทคโนโลยี (วิทยาการคํานวณ) มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และมีทักษะ การคิดเชิง
คํานวณ การคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาเป็นขั ้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ ด้านวิทยาการ
คอมพิวเตอร์ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื ่อสาร ในการแก้ปัญหาที ่พบในชีว ิตจริง ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยได้กําหนดสาระสําคัญดังนี้ วิทยาการคอมพิวเตอร์ การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและ
เป็นระบบ การใช้แนวคิดเชิง คํานวณในการแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน การบูรณาการกับวิชาอื่น การ
เขียนโปรแกรม การคาดการณ์ผลลัพธ์ การตรวจหาข้อผิดพลาด การพัฒนาแอปพลิเคชันหรือพัฒนา
โครงงาน อย่างสร้างสรรค์เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร การรวบรวม
ข้อมูล การประมวลผล การประเมินผล การนําเสนอข้อมูลหรือสารสนเทศเพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริง การ
ค้นหาข้อมูลและแสวงหา ความรู้บนอินเทอร์เน็ต การประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล การเลือกใช้
ซอฟต์แวร์หรือ บริการบนอินเทอร์เน็ต ข้อตกลงและข้อกําหนดในการใช้สื ่อหรือแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
หลักการ ทํางานของคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการส่ือสารการรู้ดิจิทัล การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสารอย่างปลอดภัย การจัดการ อัตลักษณ์ การรู้เท่าทันสื่อ กฎหมายเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ การใช้
ลิขสิทธิ์ของผู้อื่นโดยชอบธรรม นวัตกรรมและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารต่อการ
ดําเนินชีวิต อาชีพ สังคม และวัฒนธรรม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560: 4 ) 

ภาษาคอมพิวเตอร์มนุษย์ใช้ภาษาในการสื่อสารมาตั้งแต่สมัยโบราณ การใช้ภาษาเป็นเรื่องท่ี
มนุษย์พยายามถ่ายทอดความคิดและความรู้สึกต่าง ๆ เพื่อการโต้ตอบและส่ือความหมาย ภาษาท่ีมนุษย์ใช้
ติดต่อส่ือสารในชีวิตประจำวัน เช่น ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ หรือภาษาจีน ต่างเรียกว่า “ภาษาธรรมชาติ” 
(Natural Language) เพราะมีการศึกษา ได้ยิน ได้ฟัง กันมาตั้งแต่เกิด การใช้งานคอมพิวเตอร์ซึ่งเป็น
เครื่องมือทางอิเล็กทรอนิกส์ให้ทำงานตามท่ีต้องการ จำเป็นต้องมีการกำหนดภาษาสำหรับใช้ติดต่อส่ังงาน
กับคอมพิวเตอร์ ภาษาคอมพิวเตอร์จะเป็น “ภาษาประดิษฐ์” (Artificial Language) ท่ีมนุษย์คิดสร้างมา
เอง เป็นภาษาท่ีมีจุดมุ่งหมายเฉพาะ มีกฎเกณฑ์ท่ีตายตัวและจำกัด คืออยู่ในกรอบให้ใช้คำและไวยากรณ์ท่ี
กำหนดและมีการตีความหมายที่ชัดเจน จึงจัดภาษาคอมพิวเตอร์เป็นภาษาที่มีรูปแบบเป็นทางการ 
(Formal Language) ต่างกับภาษาธรรมชาติที ่ม ีขอบเขตกว้างมาก ไม่มีร ูปแบบตายตัวที ่แน่นอน  
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กฎเกณฑ์ของภาษาจะขึ้นกับหลักไวยากรณ์และการยอมรับของกลุ่มผู้ใช้นั้น ๆ ภาษาคอมพิวเตอร์อาจแบ่ง
ได้เป็น 3 ระดับ คือ ภาษาเครื่อง (Machine Language) ภาษาระดับต่ำ (Low Level Language) และ
ภาษาระดับสูง (High Level Language) (ไม่ปรากฏผู้แต่ง, 2555) 

ภาษาไพธอน (Python Language) เป็นภาษาท่ีถูกออกแบบและพัฒนามาเพื่อให้ผู้เรียนสามารถ 
เรียนรู้ได้ง่าย รวดเร็ว กระทัดรัด และมีประสิทธิภาพสูง โดยการนําเอาคุณลักษณะเด่นๆ ของภาษาอื่นๆ 
มาเป็นพื้นฐานในการพัฒนาต่อยอด เช่น ภาษา C, C++, Java, Perl, ABC, Modula-3, Icon, Matlab, 
ANSI C, Lisp, Smalltalk และ Tel เป็นต้น ไพธอนจึงถูกเรียกว่าเป็นภาษาที่มีหลายกระบวนทัศน์ หรือ 
หลายมุมมอง (multi-paradigm languages) ซึ ่งเกิดจากการผสมผสานรวมเอาแนวความคิดในการ 
พัฒนาซอฟต์แวร์แบบต่างๆ เข้าไว้ด้วยกันให้อยู่ในตัวของไพธอน คือ การเขียนโปรแกรมเชิงวัตถุ (Object-
oriented programming), การเข ียนโปรแกรมเช ิงโครงสร ้ าง (Structured programming), การ 
โปรแกรมเชิงฟ ังชัน (Functional programming) และการเขียนโปรแกรมเชิงลักษณะ (Aspect-
oriented programming) 

ภาษาไพธอนเป็นภาษาที่ได้รับการพัฒนาต่อยอดจากนักพัฒนาโปรแกรมทั่วโลก ส่งผลให้ภาษา 
ดังกล่าวมีความสามารถสูงและรองรับงานด้านต่าง ๆ ได้มากมายอาทิ เช่น งานด้านวิทยาศาสตร์ 
วิศวกรรมศาสตร์ ระบบฐานข้อมูล เกมส์และแอพพลิเคช่ัน เครือข่ายคอมพิวเตอร์ เว็บแอพพลิเคชัน และ 
นิยมใช้สําหรับประกอบการเรียนการสอนในต่างประเทศตั้งแต่ระดับมัธยมถึงมหาวิทยาลัย เห็นได้จากมี 
หน่วยงานสําคัญ ๆ ของโลกนําเอาภาษาไพธอนไปพัฒนางานของตนมากมาย เช่น นาซ่า (NASA), กูเกิล 
(Google), หน่วยงานของสหรัฐ (USA Central Intelligence Agency :CIA), IBM และอื ่น ๆ สําหรับ 
ประเทศไทยกําลังเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ เช่น มหาวิทยาลัยมหิดล เกษตรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ และพระจอม 
เกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง เป็นต้น ภาษาไพธอน เป็นท่ียอมรับกันท่ัวโลกว่าเป็นภาษาท่ีสามรถเรียนรู้ได้
ง่าย รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพในการทำงานสูง ไม่แพ้ภาษาระดับสูงอื่น ๆ เช่น ภาษา C/C++ จาวา (จา
วา) เพิร์ลล (Peal) พีเอชพี (PHP) และวิชวลเบสิค เป็นต้นซึ่งปัจจุบันภาษาไพธอนกำลังได้รับความนยิม
เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว (จากผลการสำรวจของ CodeEval.com ในปี 2014 พบว่ามีผู้เขียนโปรแกรมไพธอน
สูงที่สุดถึง 30.3% รองลงมาคือ Java 22.2%, C++ เท่ากับ 13% Ruby 10.6% JavaScript 5.2%, C# 
5%, C 4.1%, PHP, 3.3% ตามลำดับ) (สุชาติ คุ้มมะณี, 2558)  

ปัจจุบันหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 
2560) ได้กำหนดให้นักเรียนทุกระดับชั้นได้เรียนการคิดเชิงคํานวณ การคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาเป็น
ขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร ในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริง ได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้แล้วสถาบันส่งเสริมการสอน
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วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้เสนอแนะโปรแกรมภาษาไพธอนในการจัดการเรียนสอน เนื่องจากว่า
โปรแกรมภาษาไพธอนเป็นภาษาที่สวยงาม ง่ายต่อการเรียนรู้ (Readability) เขียนโปรแกรมได้กระซับ 
(Writability) เนื ่องจากมีโครงสร้างของภาษาไม่ซับซ้อนเข้าใจง่าย เป็นภาษาที่มีความยืดหยุ่นสูงมาก 
(Flexibility) มีความเสถยีรภาพ (Reliability)   

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะวิจัย ผลการจัดการเรียนการสอน เรื่องการโปรแกรมด้วย
ภาษาไพธอน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเน้นทักษะปฏิบัติ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี เพื่อ 1) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยการสอนแบบเน้นทักษะปฏิบัติ เรื่อง การโปรแกรมด้วยภาษา   
ไพธอน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี
เรียนด้วยการสอนแบบเน้นทักษะปฏิบัติ เรื่องการโปรแกรมด้วยภาษาไพธอน เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับไพทอน ซึ่งเป็นทักษะในการเรียนช้ันสูงต่อไป รวมทั้งเพื่อไม่ให้นักเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายในการ
เรียน เกิดความรู้สึกท่ีดีเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิวิทยาการคำนวณ ตอบสนองความต้องการของผู้เรียน
ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีและทำให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก 
 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน
ด้วยการสอนแบบเน้นทักษะปฏิบัติ เรื่องการโปรแกรมด้วยภาษาไพธอน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยการสอนแบบเน้นทักษะ
ปฏิบัติ เรื่องการโปรแกรมด้วยภาษาไพธอน 
 
สมมติฐานของการศึกษา 

1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช้การเรียนแบบทักษะปฏิบัติ เรื่องการโปรแกรมด้วย
ภาษาไพธอน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ขอบเขตของการศึกษา 

1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 2  ห้อง รวมทั้งส้ิน 
80 คน   
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 2. ตัวแปรในการวิจัย  
   2.1 ตัวแปรต้น  ได้แก่ วิธีการสอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้เน้นทักษะปฏิบัติ เรื่องการ
โปรแกรมด้วยภาษาไพธอน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
        2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  

2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
2.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียน 

 3. ขอบเขตด้านเนือ้หา 

  เนื ้อหาที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ ตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการ 
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 สาระท่ี 4 เทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่องการโปรแกรมด้วยภาษาไพธอน ประกอบด้วยหัวข้อ 
ดังนี้ 

3.1 เครื่องมือพัฒนาโปรแกรม 
3.2 ตัวแปร 
3.3 ตัวดำเนินการของไพธอน 
3.4 การเขียนโปรแกรมแบบวนซ้ำ   

 4.  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัย ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2562 จัดกิจกรรม
ท้ังหมด 8 แผนการจัดการเรียนรู้ แผนละ 1 ช่ัวโมง รวมเวลาท้ังส้ิน 8 ช่ัวโมง ใช้เวลา 8 สัปดาห ์
 
นิยามศัพท์เฉพาะ  

1. ทักษะปฏิบัติ หมายถึง การจัดการเรียนรู้แบบท่ีเน้นการปฏิบัติ เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะ
กลุ่มปฏิบัติการ เน้นการเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ตรงจากการเผชิญสถานการณ์จริงและการแก้ปัญหา
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการกระทำ ได้ฝึกคิด ฝึกลงมือทำ ฝึกทักษะกระบวนการต่าง  ๆ ฝึกการ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง และฝึกทักษะการเสาะแสวงหาความรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ผู้เรียนได้เรียนรู้ท้ังทางทฤษฎี
และปฏิบัติตามแนวทางประชาธิปไตย 

2. แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนการสอน เรื่องการโปรแกรมด้วยภาษาไพธอน 
3. ผู้เรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  
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4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการสอนแบบ
เน้นทักษะปฏิบัติ เรื่องการโปรแกรมด้วยภาษาไพธอน ซึ่งเปรียบเทียบจากค่าเฉล่ียของคะแนนท่ีนักเรียน
ท้ังหมดทำได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง เครื่องมือที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบเน้นทักษะปฏิบัติ เรื่องการโปรแกรมด้วยภาษาไพธอน ที่ผู้ศึกษา
สร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

6. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ ยินดี หรือประทับใจต่อการสอนแบบเน้นทักษะปฏิบัติ 
ซึ่งประเมินจากแบบสอบถามที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น มีลักษณะเป็นแบบประเมินแบบประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้วิธีการสอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้เน้นทักษะปฏิบัติ เรื่องการโปรแกรมด้วยภาษาไพธอน 
แผนการจัดการเรียนรู้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2. ทราบผลการศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้เน้นทักษะปฏิบัติ  

3. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และสามารถเข้าใจเนื้อหาได้เร็ว 
ด้วยวิธีที่ง่าย ๆ สามารถเรียนรู้ได้ตามความสนใจ และความสามารถของตนเอง 

4. เป็นประโยชน์สำหรับครูคอมพิวเตอร์ที่จะใช้ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น  

 
 

 
 
 


